
20-03-12 ओम शा��तअ	य� बापदादामधुबन

‘‘स�तु�ता क� शि� चेहर ेऔर चलन म� धारण कर � ा बाप समान बनो, सदा खशु रहो और खशुी बांट&’’

आज चाहे स)मुख चाहे दरू के स�तु�म+ण ब,& को देख रहे ह-। हर एक ब,ा अपने स�तु�ता क� शि� से चमकते हुए मु/कराते िमलन मना रहे
ह-। यह स�तु�ता क� शि� सबसे महान ह ैइस2लए इसम� सव4 5ाि6यां ह-। स�तु�ता क� शि� धारण करने वाली स�तु�म+णयां /वय ंको भी
ि5य, बाप को भी ि5य, प8रवार को भी ि5य ह- 9य&िक स�तु�ता जहाँ ह ैवहाँ सव4शि�यां स�तु�ता म� समाई हुई ह-। स�तु�ता क� शि� का
वायमु<डल चार& ओर फैलता ह।ै स�तु�म+ण वाली आ?माय� कभी भी माया से हार नह@ खा सकती, माया हार खाती ह।ै स�तु�म+ण आ?माय� सव4
क� िदल को अपना बना सकती ह-। स�तु�म+ण आ?मा चाहे माया, चाहे 5कृBत के +भC-+भC हलचल को ऐसे अनुभव करती जसेै एक काटू4न को
देख रहे ह-। ऐसे हर एक ब,ा अपने को स�तु�ता क� शि� म� स)पC समझते ह-? अपने से पूछो िक म- स�तु�म+ण हँू? कई ब,े कहते ह- कभी-
कभी रहते ह-, सदा नह@ लेिकन कभी-कभी, तो बापदादा को कभी-कभी शGद अHछा नह@ लगता ह।ै बापदादा सदा हर एक ब,े को यादJयार देते
ह-, खशुी देते ह-। तो बापदादा को यह कभी कभी शGद अHछा नह@ लगता, सदा खशुनुमा। तो बापदादा यही चाहते ह- िक इस कभी-कभी शGद को
9या प8रवत4न कर सकते हो! कभी-कभी शGद �ा ण& क� Bड9शनरी म� ही नह@ ह,ै सदा। तो 9या आज सभी ब,े जो बाप के Jयार,े माया के 5भाव
से �यार ेबने ह-, तो 9या आज इस कभी कभी शGद को समा6 कर सकते ह-? कर सकते ह-? 9य&िक बापदादा बहुत समय से कह रहे ह- कोई भी
हलचल अचानक आनी ह।ै उसक� तयैारी के 2लए अगर अभी से कभी कभी के सं/कार ह&गे तो 9या सदाकाल के राLयभाMय के अBधकारी बन
सक� गे? � ा बाप से सबका िदल का Jयार ह।ै � ा बाबा से वायदा साथ ह-, साथ चल�गे, साथ राLय कर�गे। यह वायदा पOा ह ैना! कांध
िहलाओ। पOा ह?ै िकतना पOा! � ा बाप ने कभीव भी शGद बोला! आप सबको भी सदा अमृतवेले यादJयार िदया और सदा बाप के साथ
िमलकर Pान क� बात�, /नेह क� बात�, उमंग-उQहास क� बात� सुनाई। तो सभी से हाथ उठवाय� िक बापदादा से Jयार ह ैतो सभी दो दो हाथ
उठाय�गे। ह ैना! पOा? जब Jयार ह ैतो Jयार वाले के एक-एक शGद से भी Jयार होता ह।ै � ा बाप ने कभी +शव िपता से यह नह@ कहा िक कभी-
कभी होता ह।ै सदा फॉलो फादर िकया और साथ म� आपको भी कराया 9य&िक � ा बाप का ब,& से Tजगरी Jयार ह ैइसी2लए आपका नाम भी
9या ह?ै � ाकुमारी, +शवकुमारी नाम नह@ ह।ै तो � ा बाप से Jयार अथा4त् � ा बाप का कहना और � ाकुमार कुमारी का मानना। Jयार
अथा4त् �योछावर। तो िकस पर �योछावर ह&गे? उनक� आPा पर। जो बोला वह िकया 9य&िक � ा बाप के साथ +शव बाप ह।ै अकेला नह@।
बापदादा, बापदादा कहते हो ना!

तो आज बापदादा कभी-कभी शGद को हर ब,े के मुख से समा6 करने चाहते ह-। तो आप सभी ब,े बाप के साथी हो। Jयार ह ैना! Jयार म� तो
अपने आपको �योछावर भी कर देते ह- यह तो Tसफ4  शGद को �योछावर करना ह ै9य&िक बापदादा हर ब,े को माला का िवजयी र?न बनाने चाहते
ह-। तो अपने को माला का मणका समझते हो? िवजयी समझते हो? कई ब,े कहते ह- �ा ण& क� संVया तो बहुत ह ैऔर माला 108 क� है
तो 108 ही आय�गे ना! लेिकन बापदादा अगर आप स)पC बन�, िवजयी बन� तो 108 क� माला ह ैयह नह@ सोचो, बापदादा बीच म� लिड़या भी
लगा देगा। लेिकन आप िवजयी बनो। कई ब,े सोचते ह- पता नह@, न)बर िमलेगा या नह@ िमलेगा। आप अगर स)पC बन� तो बाप न)बर दे ही देगा
9य&िक बाप का हर ब,े से Jयार ह।ै सुनाया भी था भले कोई ला/ट ब,ा ह,ै उनसे भी बाप का Jयार ह ै9य&िक उस ब,े ने चाहे /वभाव के वश है
लेिकन बाप को जानके मेरा बाबा तो कहा। दिुनया म� िकतने बड़े-बड़े मत4बे वाले उ�ह&ने बाप को नह@ पहचाना लेिकन उसने तो पहचाना, चाहे
कोई कमज़ोरी वश ह ैलेिकन बाप को तो पहचाना। मेरा बाबा तो Jयार से कहते ह- इस2लए बाप ने पहले भी सुनाया था िक ला/ट ब,े के ऊपर
बाप का Jयार तो ह ैही लेिकन उसके ऊपर खास कQयाण क� Zि�, कQयाण क� वृ2[ भी ह ैिक यह ब,ा कुछ न कुछ आगे बढ़ता रहे। तो
बापदादा आज /प� सुना रहे ह-, िक आप और बात� नह@ सोचो यह कैसे होगा, यह 9या होगा, आप अपने को योMय आ?मा बनाओ। कम4योगी
आ?मा बनाओ। बाक� बाप हर ब,े को ऐसा योMय ब,ा जो बनेगा उसको सव4 5ाि6 का वरदान भी देके आगे बढ़ायेगा, पीछे नह@ रखेगा।

तो बापदादा आज अमृतवेले चार& तरफ के चाहे देश चाहे िवदेश म� च] लगाने गये। वसेै तो बापदादा मजैा8रटी च] लगाते ही ह- लेिकन आज
जब च] लगाया, सुनाया था तो बापदादा च] लगाने जाता ह ैतो िवशेष आपके पूव4ज दािदयां भी साथ म� च] लगाने चलती ह-। तो च] लगाते
9या देखा? जानते तो हो आप भी। अHछे-अHछे संकQप करते ह-, करके ही िदखाय�गे, बनके ही िदखाय�गे, हाथ म� हाथ लेके ही चल�गे। तो हाथ
9या ह?ै +शव बाप को तो फ8र_ता `प भी नह@ ह ैतो हाथ कौन सा ह?ै bीमत हाथ ह।ै फॉरने म� फैशन ह ैहाथ म� हाथ देके चलने का। तो यहाँ
हाथ ह ैbीमत तो सभी हाथ म� हाथ िमलाके चलने वाले हो ना! ह ैताकत? � ा बाप ने देखो कदम-कदम bीमत पर चलके आप सभी को करके
िदखाया। 9या करना ह,ै कैसे करना ह,ै ए9ज)ैपुल ह।ै साकार म� ए9ज)ैपुल ह।ै िनराकार क� बात तो छोड़ो लेिकन � ा बाप साकार म� आपके
साथी थे। तो जसेै � ा बाप bीमत का हाथ म� हाथ िमलाके फ8र_ता बन गया। ऐसे ही फॉलो फादर ह ैना! फॉलो फादर याद ह ैना! तो फॉलो
9या करना ह?ै सारी बात� /प� करके िदखाई, � ा बाप के चेहर ेऔर चलन को सभी जानते ह- ना! अपनी बुBc dारा तो � ा बाप को इमज4 कर
सकते ह- ना! जो िदनचया4 जसेै िदनचया4 � ा बाप ने क�, साकार तन म� होते, साकार म� भी सब अनुभव िकया। � ा बाप के च8रe तो सब जानते
ही ह-। तो फॉलो फादर। आपको पOा करने के 2लए � ा बाप के हर कदम 8रवाइज भी िकये ह-। 8 कदम पढ़ते हो ना, 9या9या िकया! बस
उसको फॉलो करना ह।ै फॉलो करना अथा4त् � ा बाप समान बनना। तो सोचो बाप से Jयार ह,ै दोन& बाप से Jयार ह।ै Jयार माना पहले भी
सुनाया तो Jयार का 5ै�9टकल `प ह ै� ा बाप का करना और कहना और ब,& को बाप समान करना, यह ह ैस,ा िदल का Jयार। कई ब,े 9या
करते ह-? � ा बाप समान करना ह,ै यह सोचते ह- लेिकन पहले करके पीछे सोचते ह-, � ा बाप समान तो िकया नह@। लेिकन कर तो 2लया।



लेिकन फॉलो करना ह ैतो पहले सोचो, संकQप करने के पहले सोचो 9या यह संकQप � ा बाप का ह!ै अगर ह ैतो 5ै�9टकल करो। करके पीछे
नह@ सोचो। लेिकन पहले सोचके िफर फॉलो करो। � ा बाप को फॉलो करना अथा4त् � ा बाप समान बनना। िह)मत ह?ै फॉलो करने क�
िह)मत ह?ै जो समझते ह- करना ही ह,ै वह हाथ उठाओ। पहले सोचना िफर करना। करके नह@ सोचना।

तो आज बापदादा िवशेष स�तु�ता क� शि� हर एक ब,े म� � ा बाप समान देखने चाहते ह-। इस एक स�तु�ता क� शि� म� सब शि�यां आ
जाय�गी। तो आज बापदादा का िवशेष वरदान ह ैस�तु�ता के शि� भव! कुछ भी हो अपनी स�तु�ता को कभी नह@ छोड़ना। कई ब,े कहते
ह-, `ह8रहान करते ह- ना! तो कहते ह- स�तु� बनना सहज ह,ै लेिकन स�तु� बनाना बहुत मु�_कल ह।ै आप /वय ंकोई कुछ भी करता ह,ै करता है
तो आप समझते भी हो यह ठीक नह@ ह ैिफर िदल म� 9या रखते हो? यह ऐसा करता, यह ऐसा करता ह,ै इसका /वभाव ऐसा ह,ै इसका ऐसा ह।ै
िदल म� नह@ रखो 9य&िक आपने िदल म� बाप को िबठाया ह।ै िबठाया ह ैना? कांध िहलाओ। िबठाया ह ैपOा? िक िनकालते भी हो िबठाते भी
हो? अगर िबठाया ह ैतो िदल म� बात रख�गे, तो बाप के साथ िदल म� बात भी रख�गे। तो िदल म� नह@ रखो। बापदादा ने यह यिु� भी पहले ही
सुनाई ह ैिक सदा ऐसी आ?मा के 5Bत शुभ भावना शुभ कामना रखकर अपनी शुभ कामना को काय4 म� लगाओ और वसेै भी देखो आप समझते
हो यह अHछा नह@ करती, तो खराब चीज़ ह।ै तो अगर कोई आपको खराब चीज़ देवे तो आप ल�गे? तो जब खराब समझते हो तो बुBc म�
रखना, िदल म� रखना तो खराब चीज़ 2लया 9य&? ऐसे अपनी िदल म� सदा बाप को रखते हुए बाप समान बन जाय�गे। यह तो वायदा ह ैना, बाप
समान बनना ह ैना! बनना ह ैपOा? िक पता नह@ बन�गे या नह@ बन�गे? यह तो नह@ सोचते? Jयार माना फॉलो फादर। तो बापदादा अभी एक-एक
ब,े को शुभ कामना, शुभ भावना स)पC आ?मा देखने चाहते ह-।

टीचस4 बन�गी? टीचस4 से बापदादा का िवशेष Jयार ह।ै 9य& Jयार ह?ै 9य&िक बाप क� गfी पर बठैने क� िह)मत रखी ह।ै तो टीचस4 म� िह)मत ह ैना!
हर एक टीचर से बाप यह चाहता ह ैिक हर एक के फ�चर से gयचुर िदखाई दे। िनिम[ टीचस4 को बापदादा कह रहे ह- लेिकन आप भी साथी हो
ना! बापदादा ने 75 वष4 पहले छोटे-छोटे ब,& को बो\डग म� यही +शhा दी, खशुनुमा और खशुिक/मत, हर एक का चेहरा ऐसे हो। तो अभी भी
बापदादा यही चाहता ह ैहर एक ब,ा शi से िदखाई दे िक यह खशुनुमा और खशुिक/मत वाली आ?मा ह।ै वाणी dारा सेवा बहुत क� और अHछी
क� उसका सटjिफकेट तो ह ैलेिकन अभी अपने चेहर ेऔर चलन से सेवा म� आगे बढ़ो। जसेै कोई गरीब होता ह ैउसको लाटरी िमल गई तो
उसका चेहरा और चलन बोलता ह ैना! उसका चेहरा देख करके सब अनुभव करते ह- आज इसको कुछ िमला ह।ै ऐसे ही आपक� चलन और
चेहर ेसे मान जाएं िक इ�ह& को कुछ िवशेष 5ाि6 ह।ै

तो आज बापदादा 9या चाहता ह?ै � ा बाप समान बनो। फॉलो फादर 9य&िक समय क� हालत� तो हलचल म� आ भी रही ह- और आनी भी ह-
इस2लए बापदादा हर ब,े को यही +शhा देने चाहते ह- िव◌्◌ा सदा खशु रहो और खशुी बांटो। Tजतनी खशुी बांट�गे उतनी खशुी बढ़ेगी। आपको
खशुनुमा देख दसूर ेभी 5 िमनट के 2लए तो खशु होवे। द:ुखी आ?माय� अगर आपको देख करके 5 िमनट भी खशु हो जाएं तो उ�ह& के 2लए तो
बहुत िदलपस�द बात ह।ै तो आज बापदादा िवशेष स�तु�ता क� शि� हर एक ब,े को चलन और चेहर ेसे धारण कर और अ�य को भी कराने का
िवशेष lयान mखचवा रहे ह-। अHछा।

सभी आज जो पहली बार आये ह- वह उठो। देखो, आपको िदखाई दे रहा ह।ै आधा iास पहले बारी के ह-। हाथ उठाओ। देखो सभी के हाथ
देखो। आपके नये-नये भाई बिहन िकतने आपके साथी बने ह-। मुबारक हो, बहुत-बहुत मुबारक हो। अभी जसेै यहाँ तक पहुचें हो ना! बापदादा से
िमलने तक पहुचें हो, आगे 9या करना ह?ै फॉलो फादर � ा बाप। बापदादा को भी आप ब,& को देख करके खशुी होती वाह! ब,ा आ गया! सारे
प8रवार को भी खशुी होती ह ैहमार ेभाई बहन आ गये, आ गये, आ गये। अभी फॉलो � ा बाप। कभी भी कुछ भी होवे, कोई 9वेnन हो या कोई
5ाGलम हो, 5ाGलम क� तो दिुनया ही ह।ै तो फौरन अपनी टीचर dारा उसका हल करा देना। दो िदन हो गया ह,ै ऐसा ह,ै यह नह@ करना 9य&िक
बहुत पीछे आये हो ना और जाना तो आगे चाहते हो ना! पीछे रहना चाहते हो? नह@। आगे जाने चाहते हो तो आगे जाने क� यही एक बात
करना, िदल म� कोई भी 	यथ4 बात नह@ रखना। इसके 2लए अपना अमृतवेले बाप से िमलने के बाद, एक तो अमृतवेला ज`र करना और उसके
बाद अपने सार ेिदन क� िदनचया4 Tजसम� मन िबजी रहे, कोई न कोई Bडoल, अनेक Bडoल बापदादा ने सुनाई ह,ै लेिकन कोई न कोई Bडoल साथ-
साथ करते रहना। बापदादा सभी के 2लए कहते ह- िक बीच-बीच म� समय िनकाल के चाहे पुराने, चाहे नये सभी को एकदम अशरीरी बनने क�
Bडoल ज`र करना ह ै9य&िक आने वाले समय म� सेक<ड म� अशरीरी बनना ही पड़ेगा। तो यह Bडoल कोई कहे समय नह@ िमला, िकतना भी कोई
िबजी हो, पानी क� Jयास लगती ह ैतो 9या पानी पीने नह@ उठ�गे। ज`री समझके उठ�गे ना। तो यह एक िमनट अशरीरी बनने क� Bडoल यह
5ै�9टस ज`र करो। उस समय 5ै�9टस नह@ कर सक� गे। कई समझते ह- ना, समय आयेगा कर ल�गे। लेिकन नह@। यह ज�म-ज�म का
बॉडीका�सेस का अpयास उस समय अशरीरी बनने नह@ देगा इस2लए अभी से कोई भी समय िनकाल सार ेिदन म� समय 5Bत समय जो भी
समय िनBnत करो एक सेक<ड म� अशरीरी आ?मा हँू, आ?मा /व`प म� �/थत हो जाए। बॉडी का�सेस अपने तरफ खीच� नह@। यह अpयास सभी
को करना ह।ै चाहे पुराने चाहे नये 9य&िक बापदादा ने कुछ समय से यह बात कही ह।ै लेिकन करना ज`री ह।ै नह@ तो bीमत का हाथ म� हाथ
देकरके नह@ चल सक� गे। आपका वायदा ह ैसाथ चल�गे, साथ राLय म� आय�गे। तो यह Bडoल सभी को करना ह।ै बाक� नये जो भी आये ह-, खशु
रहो आबाद रहो, आगे से आगे बढ़ते रहो। अHछा।

सेवा का टन4 महारा�o , आ�q और मु)बई का ह:ै- अHछा। इस ज़ोन क� भी संVया बहुत ह।ै नाम ह ैमहारा�o। तो महा ह&गे ना! तो जसेै नाम ह ैवसेै
ही संVया भी महान ह।ै बापदादा का बा)बे और िदrी दोन& तरफ एक बात का उमंग उ?साह ह।ै सsवस तो करते हो, वह तो कहने क� बात नह@



ह।ै अHछी कर रहे ह-, करते रह�गे लेिकन बापदादा देहली और बा)बे से यही चाहते ह- िक जो आपके स)ब�ध स)पक4  म� आये हुए िवशेष आ?माय�
जो माइक भी बन सकते ह- और िफर वा8रस भी बन सकते ह-, ऐसे कोई tुप िनकालो 9य&िक 2ल/ट सभी वगu ने मजैा8रटी बापदादा को भेजी थी।
देखी ह ैवह 2ल/ट। अHछे अHछे ह- 2ल/ट म� जो नाम बाला कर सकते ह-। अभी उनको 5?यh करो। आपके बजाए वह भाषण कर�। अनुभव
सुनाय� आपका, Pान 9या ह,ै हमने जीवन म� 9या अ�तर िकया ह,ै वह वण4न कर�। जब फं9शन होता ह,ै अभी भी तो अपना अनुभव कई अHछे-
अHछे सुनाते भी ह- लेिकन वह तो फं9शन म� सुनाया, लेिकन लगातार जीवन का अनुभव कर�। यह अटे�शन द�गे तो िनकलने वाले ह- 9य&िक
बापदादा ने 2ल/ट जो देखी सभी क� उसम� ऐसे योMय ह- लेिकन थोड़ा पु`षाथ4 करके उ�ह& को आगे बढ़ाओ। हर एक वग4 को वा/तव म� यह
2ल/ट 5?यh `प म� प8रवार और बाप के सामने लानी चािहए। काय4 िकया ह ैवगu ने। बापदादा ने देखा काय4 िकया ह ैलेिकन बहुत समय से कर
रहे ह- अभी कोई नवीनता लाओ। नवीनता यह ह ैवा8रस बनाओ। कम से कम जो स)पक4  वाले ह- वह स)ब�ध म� आवे, स)ब�ध के बाद सेवा म�
लगे। स)ब�ध यह नह@, आने जाने का संबधं नह@ लेिकन बाप और प8रवार के साथी बन जाएं। यह भी होना ह,ै अभी बापदादा ने देखा िक �ा ण
िमलके कोई भी एक संकQप कर� तो हुआ ही पड़ा ह ैलेिकन सबका एक ही संकQप हो तो 9य&िक अभी वायमु<डल बदल गया ह।ै जब से आपने
यह 75 वष4 का मनाया ह ैतब से लोग& को समझ म� आया ह ैिक यह कुछ कर रहे ह- और जो कहते ह- वह अHछा कहते ह-, कर सकते ह-। अभी
इतने तक च�ज आई ह ैइस2लए अभी आप भी च�ज देख करके और थोड़ी मेहनत कर�गे तो आपका प8रवार िकतना बढ़ जायेगा। तो बापदादा ऐस&
का कहाँ भी संगठन कराना चाहते ह-। मधुबन म� िमलने आते ह- वह बात अलग ह ैलेिकन प8रवार के बनके आवे 9य&िक सsवस म� कोई न कोई
नवीनता तो चािहए ना! अHछा। बापदादा खशु ह ै9य&िक यह उठे ह- ना तो बापदादा देख करके खशु ह।ै बाक� बापदादा क� एक आशा रह गई है
और भी। ज़ोन वाल& के 5Bत। वह कौन सी ह?ै हर से�टर यह खशुखबरी 2लखे िक हमारा से�टर िनsवvन ह।ै िमलनसार ह।ै सब बाबा के ब,े
ए9यूरटे, जो काय4]म बना हुआ ह ैउस तरफ िबजी ह-। िनsवvन ह-। यह अभी िकसी ज़ोन का नह@ आया ह।ै तो महारा�o  तो महान काय4 कर�गे ना!
िकसी भी ज़ोन ने अभी यह खशुखबरी नह@ भेजी ह।ै बनना ह,ै बनना तो आपको ही ह ैऔर कौन बन�गे! आपक� तप/या कम नह@ ह।ै चाहे टीचर
ह,ै चाहे /टूडे�ट ह- दिुनया के िहसाब से हर एक महान आ?माय� ह-। अभी-अभी देखना आपको यह िनsवvन का थोड़ा सा करो तो सभी आपको
जसेै आपके जड़ Bचe म� शुभ भावना से देखते ह-, ऐसे आपको चैत�य `प म� देिवय& के `प म�, देवताओ ंके `प म� देख�गे। बाक� सेवा सभी ने
अHछी क� ह।ै उसक� बापदादा मुबारक दे रहे ह-।

यह िनज़ार उठो। (बापदादा ने िनज़ार भाई को उठाया)

बापदादा ने समाचार सुना तो जो आपक� `परखेा बनी हुई ह,ै ऐसे ही अHछा ह ैऔर आगे भी अHछा बनता जायेगा इस2लए आगे बढ़ते चलो।
बापदादा ने समाचार सुने ह-।

आई.टी. tुप:- Bचe और बोड4 भी अHछा बनाते ह-। बापदादा ने पहले भी सुना िदया ह,ै बापदादा ने देखा हर एक वग4 कुछ न कुछ नवीनता भी कर
रहे ह- और अभी हर वग4 म� आवाज भी बाहर फैला ह,ै जसेै डा9टर& क� सsवस म�, मेडीकल म� अभी हाट4 के इलाज का आफ�+शयल डाला ह,ै तो
यह जो आफ�+शयल बुक म� डाला ह ैयह बापदादा ने देखा, तो वह एडवरटाइज के 2लए अHछा ह।ै ऐसे ही और भी ज़ोन वाल& ने अHछे अHछे
िनिम[ बने हुए जो आवाज फैला सकते ह- उनसे कने9शन रखा ह ैऔर उसक� 8रजQट भी ह।ै तो बापदादा हर वग4 वाल& को यही कहते ह- तो
जसेै अभी आगे बढ़े हो ऐसे और भी आगे बढ़ते जाय�गे तो सबक� नज़र आपके ऊपर जायेगी। धीर-ेधीर ेिवx म� 5Tसc होते जाय�गे इस2लए
बापदादा इस वग4 को भी मुबारक दे रहे ह-। सभी पु`षाथ4 अHछा कर रहे ह- और पु`षाथ4 के साथ बापदादा आप सबके साथ ह।ै अHछा।

डबल िवदेशी भाई बिहन�:- डबल िवदेशी, डबल से डबल होते जाते ह-। बापदादा ने देखा िक /व के ऊपर, /वमान के ऊपर और अपने वृ2[ के
ऊपर अटे�शन अHछा दे भी रहे ह- और िदला भी रहे ह-। यP /नेही का पाट4 भी, यP सहयोगी का पाट4 भी अHछा बजा रहे ह- इस2लए बापदादा
डबल िवदे+शय& को अनेक बार क� मुबारक दे रहे ह-। बापदादा आप लोग& क� कहािनयां सुनते रहते ह-। Tसफ4  /नेही नह@ ह- लेिकन /नेही के साथ
सहयोगी, हर काय4 म� बनते ह- और अपना भिवyय जमा करने म� हो+शयार ह- इस2लए देखो िकतने देश& के आ गये ह-। बापदादा यह संगठन देख
/नेही सहयोगी हर काय4 म� हाथ बढ़ाने वाला tुप देख करके खशु हो रहे ह-। खशु ह,ै आप भी खशु बाप भी खशु और प8रवार भी खशु। मधुबन
वाले तो कहते ही ह- िक डबल िवदेशी मधुबन का bृगंार ह- और बाप का िवx कQयाणी नाम िवदेश ने Tसc िकया ह ैइस2लए सभी तीz पु`षाथj
बनके रहना। पु`षाथj नह@ तीz पु`षाथj 9य&िक अभी समय ह,ै सभी के 2लए तीz पु`षाथj बनने का। पु`षाथ4 का समय अभी गया, अभी तीz
पु`षाथ4 का समय ह।ै तो कभी भी साधारण पु`षाथj नह@ बनना। सदा चेक करना, तीzता ह?ै साधारण तो नह@ हो गया! वसेै अभी समय भी
सूचना दे रहा ह ै- तीz पु`षाथj बनने का। तो बापदादा खशु ह,ै प8रवार भी खशु ह ैऔर सबको मुबारक दे रहे ह-। खशुी ह ैबाप को। िकतने देश&
से देखो इक{े हुए ह-। अHछा।

चार& ओर के दरू बठेै िदल म� समाने वाले ब,& को बापदादा भी देख रहे ह-। सभी के Jयार क� खशुबू मधुबन म� पहुचं रही ह।ै तो सभी अभी
तीzगBत से चलना ह,ै तीz पु`षाथ4 करना ह,ै तीzता दिुनया के लोग& म� सुख क� लानी ह।ै द:ुखी को सुखी करना ह।ै यह सुखी करने का स�देश
दे करके सभी को सुखी बनाना ह,ै इस सेवा म� तीzता ह ैभी और लानी भी ह।ै अHछा। सबको िदल का बहुत-बहुत यादJयार /वीकार हो।

मोिहनी बहन से:- ऐसे ही एमज|�सी म� तीz पु`षाथ4 करना। ऐसा तीz पु`षाथ4 करो जो सब देख करके चि]त हो जाएं वाह इसने तो कमाल कर
दी। पहले से ही चेक कराते रहो। छोड़ देती हो ना, चे}कग बीच-बीच म� कराती रहो तो 9या ह,ै होने के पहले ही दवाई हो जायेगी। समझो
हर 15 िदन या मास म� कराना ही ह ैचे}कग। िफर ठीक रह�गी। बहुत अHछा।



नीलू बहन से:- सहज ह ैना याeा। मु�_कल तो नह@ ह।ै (पास हो गई) पास ही रहना। (गुQजार दादी ने मोिहनी बहन और नीलू बहन दोन& को
बहुत अHछी सकाश दी) सभी ने दी। मधुबन को कोई भूल नह@ सकता ह।ै मधुबन तो सभी के रग रग म� समाया हुआ ह।ै अHछा।

दादी जानक� से:- ल<डन तो जा रही हो ना, अगर तिबयत चलने लायक हो जाए तो जाना, नह@ तो नह@ जाना। (अमे8रका वाले बहुत तयैारी कर
रहे ह-) तयैा8रयाँ 9या भी कर�, आप चला सकती हो तो चलाना। आप अपनी तिबयत को देख चल सकती हो तो चलाओ।

तीन& व8र~ भाईय& से:- बापदादा ने आपक� मी}टग का समाचार सुना। तो जो सोचा ह ैवह अHछा सोचा ह ैऔर उसी अनुसार करते चलो। मदद
िमल भी जायेगी। थोड़ा फैलाय�गे ना तो मदद देने वाले भी आ जाय�गे। बाक� जसेै सोचा ह ैवसेै ठीक ह।ै (यिुनवा�सटी के बार ेम� रमेश भाई ने
पूछा)

बापदादा समझते ह- पहले +भC-+भC यिुनवा�सटी म� सेवा करो। जसेै एक यिुनवा�सटी म� कने9शन िकया ह ैना ऐसे और यिुनवा�सटी म� पहले
सेवा करो। उ�ह& क� सेवा करके साथी बनाओ। अभी िकतनी यिुनवा�सटी रही हुई ह-, पहले उनक� सेवा करो, पीछे आपेही आपको आफर
कर�गे, कह�गे आपको इतना खचा4 करने क� ज`रत नह@ ह।ै जसेै एक यिुनवा�सटी म� िकया ह ैतो उससे 5Tसc तो हुआ ह ैना। ऐसे 10-
12 यिुनवा�सटी जो बड़ी�बड़ी ह- उसको अपनाकर देखो। तो वही आपको यिुनवा�सटी बनाकर द�गे, आपको खचा4 करने क� ज`रत नह@ ह।ै
बापदादा खशु ह ैऐसे िमलते रहो और फाइनल करते रहो।

(च<डीगढ़ म� Jलिैटनम जुबली का काय4]म बहुत अHछा हुआ, पुरी म� होने वाला ह)ै सभी जगह म� अपने अपने िवBध 5माण खशुी से और खलुी
िदल से िकया ह।ै सब तरफ क� 8रजQट अHछी ह।ै

�ाता रामनारायण मीणा, उपाlयh - राज/थान िवधानसभा

अभी �ा ण कुल म� िवशेष पाट4 बजाओ। (आपके ब,े ह-) सबसे अHछा ब,े बालक सो मा2लक हो। बालक सदा मा2लक होता ह।ै अमृतवेले
उठके Tजतने बजे भी उठ सको तो अमृतवेले बाप को याद करके रोज़ बाप से आशीवा4द लो। बाप से आशीवा4द िमलेगी Tजससे खशु भी
रह�गे, िनsवvन भी रह�गे। सब ठीक हो जाय�गे। आपम� शि� भरगेी तो उ�ह& म� भी शि� भरगेी। हो जायेगा Tसफ4  यह थोड़ा उठके बाप को याद करके
शि� लेते रहो। मेरा बाबा कहना और शि� लेना।

मधुबन देखा, प8रवार देखा अHछा लगता ह ैना। अभी इसी प8रवार म� Tजतना नजदीक आय�गे ना उतना लाभ िमलता जायेगा।

सुरशे ओबेराय:- जसेै सsवस उठाई ह ैना वसेै करते चलो।

+शवानी बहन से:- वरदानी ह।ै बाप से वरदान अHछा िमला ह।ै


